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Stimulation, Insemination, In-vitro-Fertilisation, ICSI- wer auf natiirlichem Weg kein Kind bekommen
kann, steht vor einem schier uniiberwindbaren Berg von Fragen und Entscheidungen und Gefiihlen.

Dieses Buch berat und begleitet ungewollt kinderlose Paare auf umfassende Weise: Es vermittelt zum
einen das notwendige medizinische Fachwissen tber den Ablauf einer Kinderwunschbehandlung und
gibt Informationen zu (Versicherungs)rechtlichen Voraussetzungen und Bedingungen.

Der Schwerpunkt liegt jedoch auf der psychologischen Unterstiitzung in den unterschiedlichen
Phasen der Kinderwunschbehandlung. Gezielte Ubungen und Anleitungen zur Selbstreflexion helfen
den Partnern, Entscheidungen gut vorzubereiten und eine eigene Position zu finden. Auch fiir den
Fall, dass die Kinderwunschbehandlung erfolglos bleibt, gibt das Buch Denkanst6Re zu einem
zufriedenen Leben.

Das groBe Einfiihlungsvermogen, das dieses Buch auszeichnet, entsteht auch aus der
Zusammensetzung des Autorenteams: Als Psychologin, als Reproduktionsmediziner, als Biologe, als
Anwalt oder als Betroffene bringen die Autoren ihr Wissen, ihre Erfahrungen und ihre spezielle
Sichtweise zum Wohl ihrer Leserinnen und Leser ein.



